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This research is purposed to reveal the love affair appear in The Girl on the Train 
novel. The research describes how the psychological condition of the three main 
characters and to reveal the love affair reflected in the Girl on the Train novel. 
The type of this research is qualitative study. In analyzing this novel, the 
researcher uses Psychoanalytic analysis. The primary data source for this research 
is The Girl on the Train novel (2015) by Paula Hawkins. The secondary data of 
this research are taken from any information or all referential data related to the 
novel. The result of the research shows the different psychological condition of 
the three main characters, such as: (1). the psychological conditions of Rachel, (2) 
the psychological conditions of Megan, (3) psychological conditions of Anna. 
Second the researcher found (1) the love affair between three characters (2) the 
cases of affair (3). the impact of affair.  
 






















Penelitian ini bertujuan untuk mengungkapkan perselingkuhan pada novel The 
Girl on the Train. Penelitian ini menjelaskan bagaimana kondisi psikologis pada 
tiga karakter utama dan untuk mengungkapkan perselingkuhan yang tercermin 
dalam novel The Girl on the Train. Penelitian ini adalah penelitian kualitatif. 
Untuk menganalisis novel ini, peneliti menggunakan Analisis Psikologi. Sumber 
data utama untuk penelitian ini adalah novel The Girl on the Train (2015) oleh 
Paula Hawkins. Sedangkan sumber data ke dua penelitian ini diambil dari 
beberapa informasi atau semua data referensial yang terkait dengan novel tersebut. 
Hasil dari penelitian menunjukan perbedaan kondisi psikologis dari ketiga 
karakter utama tersebut, seperti: (1). Kondisi psikologis dari Rachel, (2). Kondisi 
psikologis dari Megan, (3). Kondisi psikologis dari Anna. Kedua, peneliti 
menemukan(1) Perselingkuhan antara tiga karakter,(2) Kasus dari perselingkuhan, 
(3) Dampak dari perselingkuhan.  
Kata Kunci: The Girl on the Train, Analisis Psikologi, Perselingkuhan.  
 
 
 
 
